
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕДЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«ДЕТСКИЙ САД № 13 КИРОВСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА» 

Программа дня открытых дверей «Разговор о правильном питании» 03.11.2023 г.: 

Время проведения Мероприятие 
Возрастная 

группа 
ответственный 

В течении дня 
Анкетирование родителей воспитанников «Ваше мнение об 

организации питания в детском саду» 
Все группы 

Старший воспитатель 

Ковалева Т.И., 

воспитатели 

В течении дня Выставка семейных витаминных композиций «Дары осени» Все группы воспитатели 

В течении дня Виртуальная экскурсия для родителей на сайте МОУ «Организация 

питания в детском саду» 

 Заведующий МОУ 

Старший воспитатель 

Ковалева Т.И. 

В течении дня Игровые ситуации:  

«Раз, два три – корзинку фруктов (овощей) собери»  

«В огороде или в саду – витамины я найду» 

Все группы 

«Особый 

ребенок» 

воспитатели 

В течении дня Познавательно- исследовательская деятельность: 

 «Где живут витамины»  

«Откуда пришел хлеб?»  

«Сок из фруктов и овощей»  

«Путешествие в молочную страну» 

Все группы 

НОДА 

воспитатели 

10.00- 10.20 
Физкультурное развлечение «Веселая Витаминка в гостях у 

малышей» 
Группа № 2 

Воспитатели, 

инструктор ФК 

10.20-10.40 Музыкальное развлечение «Витаминное шоу» Группа № 3 
Воспитатели, муз. 

руководитель 

10.30 –11.00 Интеллектуальная викторина «Знатоки правильного питания» Группа № 4 Воспитатели  

13.00-13.40 Методический час. Презентация выставки методических разработок, 

дидактических игр по теме «Разговор о правильном питании 

педагоги Заведующий МОУ, 

старший воспитатель 

В течении дня Распространение памяток, буклетов для родителей «Поведение 

ребенка за столом», «Рациональное питание. Гигиена питания» 

Все группы  

 

 


